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1. Angel Star,
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ci sono deodoranti alle essenze di li-
mone o di bergamotto, che coprono

ti e provocare sulla pelle fastidio-

sostanze assorbenti, come per esem-
pioTossido di zinco, che servonoa evi-
tare la formazione del cattivo odore.
Non hanno effetti collaterali negativi,
ma hanno una durata molto limitata.
nel tempo. I piit comuni spray in com-
mercio contengono sali d’alluminio.
Altri invece contengono ossido di zin-
coosimili e polveri minerali. «Lidea-
le perché non si formino i cattivi odo:

matici, per evitare la proliferazione
batterica. Meglio comunque che il

ne contro i gliodori con oli essenziali. Attenzio-
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p e di Bionsen (6 PO, pitt fodore del sudore peggiora».
1 | | I E Ed i ideodo-
E ginkgo biloba  ranti. Possono avere un effetto an-
{ per regalare titraspirante, con locclusione
\ ' ' AR N alla pelleuna  pargiale dei pori, e limitare la T T ———
| o foaselone  sudorazione grazie allazione s titercione idries® Perim
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Si, ma quale?
«Gli antitraspiranti non vanno
usati tutti i giorni perché limi-
tano lasudorazione e possono
anche rendere ipertrofiche le

STIUNG Eveling L Mida 00 gnes Syl y
STILLIFE Massimo Forcato. HAIR & MAKE-UP Loris Rocehi per Clo
se Up. TESTI Mariacristina Righi. LOGATION Seinte Anne Resort &
‘Spa-Seycelles. HA GOLLABORATO Chiara Pudovano, INDIRIZZI a . 152
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Charming House & Resort
in Sicilia propone un tratta-
mento che viene dal mare

Ocean Force abbina alghe
dell'oceano e del mare del
Nord alla manualita del-
Testetista per drenare, mo-
dellare e dare energia al
corpo. Costo: €70.00.  »

Wl calore estivo aumenta
la ritenzione idrica? Per un
effetto rinfrescante e dre-
nante la Spa del Falconara
Charming House & Resort
in Sicilia propone un tratta-
mento che viene dal mare.
“Ocean Force abbina alghe
dell'oceano e del mare del
Nord alla manualita del-
I'estetista per drenare, mo-
dellare e dare energia al
corpo. Costo: € 70,00. @




